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 名和中学校より２名の生徒さんが、４日間の職場体験に来られました。 

 食堂の清掃や体験学習（血圧測定、車椅子の操作等）をしたり、ご利用者様と一緒に行

事をしたりしました。中学生が考えたレクリエーションもあり「飛び出せお手玉選手権！」

というゲームを行いました。足でゴミ袋を踏んでお手玉を飛ばし、的に向かって飛ばすゲ

ームです。きちんと出来るように、試行錯誤して職員もアドバイスをしながら準備をし、

いざ本番！緊張の中、自己紹介をしてゲームの説明後、スタートしました。 

 お手玉がちゃんと飛ぶか不安要素の一つではありましたが、「お～飛んだね。凄い凄い」

と歓声があがったり「あら、飛ばんかった」と笑いが巻き起こったりと盛り上がっていま

した。生徒さんより「最初は不安でしたが皆さんと関わる事で、どういう風に接したらい

いか分かりました。この経験を生かして、これからも頑張りたいです」と感想をいただき

ました。 
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場所：集会場、娯楽室 

日時：１日 

   １・２Ｆ 午前１０時１０分 

     ３Ｆ 午前１０時５０分 

 園内で夏祭りを開催します。 

 射的、輪投げ、お菓子サイコロゲーム、スーパ

ーボールすくい、花火観賞。得点カードにゲーム

ごとの得点を記入し、合計得点の高い上位５名の

方に何か素敵な物をご用意しています。 

 

 

場所：集会場 

日時：５日 

   午前１０時１０分 

「酒は涙か溜息か」「別れのブルース」「誰か故郷

を想わざる」「リンゴの唄」などの懐かしい昭和の

歌謡曲を観賞します。 

  

 

場所：集会場 

日時：９日 

   午前１０時１０分 

 ストローと紙を使って飛行機を作ります。見た

目は、本当に飛行機？と思ってしまうのですが、

立派な紙飛行機なのです。作り終えたら、飛ばし

て遊びます♪ 

 

 

場所：食堂 

日時：２１日 

   午後２時３０分 

 日清医療食品様より、かき氷機をお借りしてか

き氷を提供します。かき氷は、アイスクリームよ

り体の熱を下げる効果があるといわれています。

暑い日々が続きますが、かき氷を食べてクールダ

ウンしましょう♪ 

 

 

 

日 曜 行 事 等 

１ 木 夏まつり 

２ 金 ふれ愛号 

３ 土  

４ 日  

５ 月 ふれ愛号、ひばりの会 

６ 火 
健康王国、ふれ愛号（買い物） 

オンラインツアー 

７ 水 健康相談 

８ 木 昔話の会 

９ 金 ふれ愛号、お楽しみ会、ぬり絵の会 

10 土 散髪まめなか号 

11 日 
 

 

12 月  

13 火 ふれ愛号（米子） 

14 水  

15 木  

16 金 ふれ愛号、資源ゴミの回収 

17 土  

18 日  

19 月 ふれ愛号、どれみの会 

20 火 カラオケの会、ふれ愛号（買い物） 

21 水 健康相談、喫茶ちとせ 

22 木 図書巡回サービス、暦の会 

23 金 ふれ愛号、誕生会 

24 土  

25 日  

26 月 ふれ愛号、室内清掃日（流し台） 

27 火 ふれ愛号（米子）、映画の会 

28 水 健康相談 

29 木 寺子屋の会 

30 金 ふれ愛号 

31 土  

喫茶ちとせ 

夏祭り 

お楽しみ会 

ひばりの会 
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 七夕飾りの製作を行いました。 

 今年は「四角つなぎ」「輪つなぎ」などを、参加者の方で手分けを

して作りました。「何枚くらいつなごうかな？あんまり少ないと短い

し」「去年も作ったけど、これであって

る？」と職員に聞かれたり、参加者の方

同士で教え合ったりして皆さん黙々と作

業に集中しておられました。 

 事前に作っておいた飾りも一緒に、中

学校から職場体験で来られている２名の

生徒さんと飾りつけました。 

 

 

  

つるんとした食感と、透き通るような見た目が涼やかな夏

の甘味「くずきり」を食べていただきました。 

「見た目が涼し気で良いね」「黒蜜ときな粉で味付けしてあ

るんだね」「甘くて美味しかった」「ツルっと食べれてあっと

いう間になくなった」「私には、ちょっと硬くて食べるのに時

間がかかる」等の感想がありました。また、初めて食べたと

いう方もいらっしゃいました。 

暑い日が続く日々でしたが、ひとときの涼を感じられたご

様子でした。 

 

 

 

 紙コップを使って風鈴を作りました。 

 まずは材料を確認して、その後印刷用紙から部品を切り出しました。

切ったものを紙コップに貼って、風を受ける短冊部分には可愛い金魚

をお好みで貼りました。「赤と黒の金魚両方貼っ

たけど、よくばりすぎかな？」「いやあ、私は４

匹全部貼りましたよ」と、会話も進んでいまし

た。 

最初は「紙コップでそんなの出来るの？」

と半信半疑のご様子でしたが、完成品を見て、

「あ～なるほど、風が来るとこの鈴がなるの

か！」と納得されていました。 

 

七夕飾りの製作 

 
 

喫茶ちとせ 

お楽しみ会 
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  今年の立秋は８月７日。暦の上では、立

秋が暑さの頂点とされ翌日からの暑さは

「残暑」といいます。この日を境に少しず

つ涼しくなり、秋の気配を感じられる時期

といわれ、暦のうえでは「秋」になります。

とはいうものの、まだま

だ暑く夏真っ盛りという

ところです。お部屋にい

ても熱中症の危険性はあ

ります。暑さを我慢せず

エアコンを使用したり、

喉の渇きを感じなくても

こまめに水分補給をして

対策をしたいですね。 

頭の体操  四文字熟語を完成しましょう 
 

（１） □日坊主    （２） □若男女 

（３） 優柔□断    （４） 波乱□丈 
 
「７月号の解答」   （１）古今東西 （２）弱肉強食 

         （３）二束三文 （４）問答無用 

編集後記 

 
社会福祉法人大徳会基本理念 

１ 利用者が個人の尊厳を保持しつつ、

自立した生活を地域社会において営む

ことが出来るよう支援します。 

２ 提供する福祉サービスの質の向上並

びに事業経営の透明性の確保を図り、

地域福祉の推進に努めます。 

３ 地域の独居高齢者、経済的に困窮す

る方等を支援するため、低額な料金で

福祉サービスを提供することに努めま

す。 

４ 身寄りの少ない高齢者に、明るい憩

いの場を提供するために高齢者施設の

建設に思いたたれた創始者の遺志に反

しないよう、高齢者福祉に邁進する。 

 

就
任
の
ご
挨
拶 

 
 
 
 
 
 

施
設
長 

夕
永 

聖
士 

 

 

こ
の
た
び
、
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
玉
真
園
施
設

長
に
就
任
し
ま
し
た
夕
永
で
す
。 

当
法
人
に
事
務
員
で
採
用
さ
れ
、
そ
の
後
生
活

相
談
員
、
次
長
の
職
務
を
経
て
二
十
年
を
迎
え
よ

う
と
し
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
あ
り
、

施
設
長
と
い
う
大
役
を
任
せ
ら
れ
る
こ
と
に
つ

い
て
、
非
常
に
重
圧
を
感
じ
て
い
ま
す
。
た
だ
、

こ
れ
ま
で
も
吉
田
理
事
長
は
じ
め
、
同
じ
職
場
で

働
く
職
員
に
支
え
て
も
ら
い
今
日
を
迎
え
て
い

ま
す
の
で
、
引
き
続
き
皆
に
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
も

ら
い
な
が
ら
務
め
を
果
た
せ
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
人
手
不
足
、
物
価
高
騰
や
感
染
症
、

さ
ら
に
自
然
災
害
な
ど
、
次
々
に
起
こ
る
こ
と
が

想
定
さ
れ
る
課
題
と
向
き
合
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
な
か
で
も
、
私
は
基
本

方
針
に
あ
る
「
職
員
が
活
き
活
き
と
誇
り
を
も
っ

て
働
け
る
職
場
づ
く
り
」
を
通
し
て
「
ご
利
用
者

が
安
心
し
て
快
適
な
生
活
が
で
き
る
場
の
提
供
」

を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
地
域
の
皆
様
に
も
信
頼
さ
れ
る
施
設
に
な
れ

る
よ
う
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
尽
力
し
て
参

り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
ご
支
援
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 


